19 DE MARZO DE 2025

BOLETIN HGEG CONTIGO

Cuidandote desde el corazon del sur

AVANZAMOS HACIA LA
CERTIFICACION ESAMYN

P Fortalecemos nuestra Sala de UTPR en el
Centro Obstétrico para un parto humanizado

En nuestro compromiso con una atencidn materna segura,
humanizada y de calidad, hemos equipado nuestra Sala de
UTPR en el Centro Obstétrico, alinedndonos con los estdndares
de la norma ESAMYN para avanzar en nuestra certificacion
como un Establecimiento Amigo de la Madre y el Nifo.
Mejoras implementadas:

 Instalacion de telas y ganchos aptos para peso humano.
Colchonetas y silla holandesa para mayor confort.
Pelotas y barras de apoyo para facilitar el movimiento.
Difusor de aromaterapia para un ambiente relajante.
Matt de yoga y modulares suaves para ejercicios de
preparacion
Estas mejoras refuerzan nuestro enfoque en un parto
humanizado, priorizando el bienestar de la madre y el bebé.

Somos un Establecimiento
) Amigo de la Madre y el Nifio.

Atencion adecuada del Educacion prenatal. Parto en libre posicion.
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Trabajamos para implementar el
protocolo Cédigo Mariposa en el HGEG
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En nuestro compromiso con una atencién materna
humanizada, estamos trabajando en la
implementacion del protocolo Cédigo Mariposa, un
enfoque sensible y especializado para el
acompafnamiento de madres y familias que
enfrentan la pérdida gestacional o neonatal.

Para ello, se estdn realizando adecuaciones en la
sala donde reposardn las madres y sus bebés,
garantizando un espacio intimo, tranquilo y digno,

De la misma forma, avanzamos en la elaboracion del
protocolo Cbdigo Mariposa, con el objetivo de
establecer directrices claras que permitan brindar un
cuidado integral, respetuoso y empdtico en estos
Casos.

Con esta iniciativa, reafirmamos nuestro compromiso
con la humanizacidbn del parto y la atencidn
hospitalaria, garantizando un entorno de respeto,
empatia y cuidado integral.

donde puedan recibir apoyo emocional y médico
en este dificil momento.
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El servicio de Nutricion adquirio 40 frascos de vidrio
para reemplazar por las tetinas

El Servicio de Nutricion adquirié 40 frascos de vidrio para el almacenamiento
seguro de leche materna, reemplazando las tetinas, con el objetivo de cumplir la
normativa ESAMYN, que prohibe el uso de biberones y chupones en
establecimientos de salud.

Esta medida busca fomentar la lactancia materna exclusiva, garantizando que
los recién nacidos reciban el alimento mds adecuado para su desarrollo,
reduciendo el riesgo de infecciones y promoviendo su bienestar.

Nuestra Sala de Educacion Prenatal esta equipada
para brindar acompaniamiento a las futuras mamas

Cada miércoles y viernes, nuestras pacientes participan en clases de
educacién prenatal, impartidas por los servicios de Ginecologia, Salud
Mental, Nutricion y Fisioterapia y Terapia del Lenguagije.

Ubicada en Consulta Externa, esta sala ofrece un espacio de aprendizaje
donde las futuras madres reciben informacidon esencial para prepararse
para la llegada de sus bebés.

En este espacio se cuenta con herramientas como aromaterapia, balones
para ejercicios prenatales, entre otros. Asi también, estudiantes que
realizan su internado y prdcticas en nuestra casa de salud han realizado
donaciones de material diddctico, maquetas y figuras educativas, que
permiten fortalecer la ensefanza y mejorar la experiencia de nuestras

usuarias.
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